EKLEMLER

o Morfoloye ve fiavolosiz olaat 3 alt aruba  Q¥alr , > Harevetsia Evlemler
> Nart Ounar EWemler
> Oynar Elemler

v Artianlatio Fbrosae
> Ellemler amsinda bos\uk Soviur

4- Sundesmois : [ibia ve filbula arasi-
nda b edemler bu @ruba girer

2 Sutura: Kafa \emivleri Qrasinda
90rilen dJdwus tarawnda W eklemlerd

3- GhomPhosis: A} ve Ust Genede Li
dislerin mMandibula ve mayilla ile vaPhd eklemlerdir

&'F\r-}\wla’nones CortilaQinea
> Elkleme Latilan Lemicle~ armasinda kiardar. doww bulunur:
Bu evlemler 02 hareketi olp 2 ald grueta ince- = —

[enir ; S

A Sunchondrosis :  Kemikler acasinda  hivain  kikir-
dal bulunur: lled Yaslarda bu kitirdal Lemiklesir

2- Symehnysis : Bu kemikler orasinda Yass ve
Qenis bir lkirdak  buluaur

L‘Flr-h'cutlaationes Sdnoviales
> Tam harevetli ©klem Ole ; Vucudumuoda ki edemlerin GOo%u bu
gruba dahildir Octol Hodlikleri sunlarair ;

Q- Eviem Wwirdadi: (Cartilaso Articularis)
€lkeme katilan kemiklerin €klem ydaleri
2.5 mm kauni@inda h¥alin  kardow ile karel

b- Erlem Kaepswo : ( Capsula RPriicularis)

ecleme Lkatilan kemiklerin exlem ylu2lerini

iGine alacak gevilde eclemi digtan kusatan
b0d dokusuna denic Rurada bi basing otmos.
baswncindan daima dasqytar

bm Sunov

a
(dis +abara) X Sunovia: M.S. farafindan salgllanan Swi.



C - Eblem Bosldu: (Cavitas Articularis) eklem
rvoesulunin 1Ginde Ve ekleme Lkatilan Yuaeyler
arasinda ki klcal boshtur Swunovia Swisl e
dol\udur

d - Elem Badlari: ( Lisamenta Rrticularis)
elleme Lkahlan \uan\dukler( n uelarnn arasinda U9aN-
an o8 dokuau O2. YaPllardin

> Elkleme lkakilan uGlarin birbirinden u2aklasmasing ; G\ ( lu¥ation)

Eklem Yuaunun JSetline Gére HarekeHi Ellemler ;
° Art. Seheroidea : Konvex eklem yvuau Lkure Seklindedr e
Or. omuz ve LalGa Lemidi ellemi.
o Brt. Ellirsoidea : Konvex eklem Yuau eliPs seklindeds 3&” @Q\A &
Or. Art. Radiocarpea (el biledi evlemi) =0
o Ginglymus ( Art. Trochlea ) : konvex evlem Ylau maka
Sevlindedir Or. Prt. Humeroulnaris
© Act. Trochoidea : Konvex eklem yiau  bir silindir sek:
lindedic  Or. Prt. Rodioulnaris Proximalis
° Art. Sellaris: Blr wn lonkav bir Yon lkonvexiir Or F)ré
Carpometacarpea Pollicis.
© Art, Bicondularis: Konvex Yilney 2 Wondil ihliva eder
Or. Art. Genu (Dia eklemi)
X ofArt. Plana : Ekleme Lahlan Lemilklerin Yuzeyi hemen
hemen ouiadii: Dr. El ve auar bil. kem. aracinda bi
eklem lerdir

Ellem Harekeleri

© Fleksiyon: Ekleme katilan Lemivler arasinda ki awmn Lagulmesd:.
° Extensiyon. U katllan kemikler arasinda & aanin  bavames:'
o Abdulksiyon: GoOvdeden (Orta hattan) uwaklaima. STU
© AdduLsivon: Gévdeye (orta hata) yaklasma. ar parall)
o Sirtumdiksivon: Bir notta etrafinda ddnme hareked.

Sickumdi ksivon Him hareketleri kapsar
© Rolasyon: Vertikal eksen etrafinda ki dénme harekek.
© Pronasyon: On Kolun verhlml etsen etrofinda ice donus.
© Supinasyon: " ¥ v ’ disa donis.
o Invers; uon: AYygr +abamnin  iGe babtmast.
o Eversivon: Avar tabammin disa bakmasidir




Kota Vemikleri araswda ki tek harekedi
evlemdic Sad ve so) eklemler birlicte hareler eder
TemePoral kemikte ki fossa mandibularis ile mandibulanin  Processus cCondularis *inin  us#
ucundawi carur mandibulae arasinda meydana gelir

Rilasin massa lateralis 'inde ki Lonkav eklem Yazleri
ile occipital kemigin oondylus  Oceiritalislen arasinda meydana delen eklemdir

 Fos:
aci

* Atlas ile axis arasinda ik eklem vardir ;
Dens axis ile aHa
arcus oanterior ‘unun arka Yuaandeki fovea den
ve li3. transversum atlantis arasinda meYdana 9l
bir eklemdin
_ Atlasin massa lat. att
Yuzunde bulunan eklem Yizleri file axisin €actes
art. Sup. arasinda Olusan Plana 9rubu bir eklem(

% Omurlar arasinda ki te evlem vardin
Omurlar arasinda disql
interr bulunur Sym. eorubu _eklemdir: Simirh harevet ed
[nsan vacunda a3 oadet
inter bulunur Discuslarin  merkez Lkisimlarm Jela-
+ino2 Yaeridadir ve nucleus Pulposus adimi alr
Homsu &2 oOmurun Processus
articularis inferior'u ile Pro. ard. Superior'u SR
arasinda olusan aft Plana 9grubu eklemdin g g e

Caput X e

costae lle omur 96vdest arasinda ki ekleme art. | oo
caPik's Costae denir:

 Proc. arcuaris superior

Pland
drubu etlemleridic Halié Layma hareveti varariar

Proc. arculars iferir




Us+ Elstremite Etklemleri

* 2 lusimda incelenir Art. cinguli Pectoralis (Ust taraé kavsadr eklemleri) ve
Qrt. wmembri suferioris bberi (ust taraéin serbest ellemleri.

Ar}. Sternoclavicularis ve art. acromioclavicularis 04. 2
tanedir
Claviculanin extremiltas strernalis'i ile manibrium Sterni
de ki incisura clavicularis arasinda olusan Plana 9rubu bir etlemdir
Eklem hareketleri Sinirlidir ScaPulamn hareketlerine  katilr
C oviaulamn extremitas acromsalis'i e acromion arasindg
meddana gelen Plana grubu eviemdir Kavma ve rotrasvon harecetleri uaerar

Art. Humeri (Omuz Eklemi):
Scapula® daui cCovitas Qlenoidalis lle caput humen arasinda Olwangil s g
art. Spheroidea 9rubu bir ellemdic Konkav ewem YU kicuk o\d
euem Guiurludunu Qenisletmeye Yaravsan labrum Qlenoidale bulunur
Ellem Loesilc 9enis ve incedic
M. Biceps brachii ‘nin uzun basin +endonu Omur etleminin iginden
deger

Art Cubiti (Dirsek Eklemi):

Dirse. eklemi Ortaw bic Laesille sarli 3 eklemden meyda ‘
gelic

-> Ar+. Humeroulnaris :  Humerusun ait+ ucun

,,,,,,,,,,,,,,

,,,,,

—> Art. Humeroradialis: Capitulum humeri ile D £ =
radius 'un Us+ ucunda ki fovea capitis radii = B
arasinda meYdana Yelen elklemdir:

- Ar4. Radiulnarie Proximalis : Radius*un 0st vcunda ki caput cadii  ile ulna ‘nin Ust
Ust ucunda ui incisura rodiaMsS aras\nda mevdana Qelen bir  evlemdi¢

Eklem Lapsuli her 3 eklemi de iaine alr

Ulna ve radius'un margo interosseuslari arasinda
bulunan bir bogoir

Art. Radioulnaris Distalis
Ulnanmin alt ucu  circum ferentia  articularis ile Radius‘un alt wcunda bulunan
incisura radiais arasnda Olusun



Radiusun au ucunda bulunan Facres articularis car-
Palis ile el pledi kemikledinin  Proximal Siras) arasinda (Os Psiforme éedleme lLatimoz) Olusan art.

elesoidea Srubu  bir ewemdit Flexivon, extensivon, abdulsiton ve adduksison hareketlert
Yalar

El biledi euemien (Ossa corei) , el tarad kemik-
let (ossa wetacarealia) ve el Parmad kemikleri (ossa digitOrum manus) arasinda
Olusan -butun eklemlerdir:

( Pdliculationes Membri Inferiores)
¥ Al+ 1araf Lovsak etlemleri ve Ql+ taraé Secbest €klemieri 0.0. 2 lisimda incelenir

- ArticulationesS  Cingut  Pelvici : Arl. sacrofliaca ve Sumebusis Pubica ou 2 tanedir

@"f Sacrum ve lliumda bulunan Pacies  Qiricularis'ler arasi Olusan eklem dir
Q"q,"' D Pubis kemidimn de facies sym. arasinda mevdana Qelirler

¥ Hamileli3in  son ddnemlerind:
Pelvis euemleri ve eklem baglar B
hormonlann etkisivie 9evse yerer
hareeri artnr. Boulece dogum
holaylagir:




> Art. Coxae (lLalca evlemi): Femur bosr ie acetabulum
arasinda olusan evem. Erlem Lafstld Govr kawedir Hem tq
hem dJy¢ bdoarn vacdwe

>>>>>>>>>

Vacudumuiun en koaveti vad) olue
200 ks kadar doyanabilic

Acetabulumun arka ve abt Yieule femurun
bounu arasinda uame mur

Bu bad 3gen sexlindedir Nukarda Pubis
asadida femur boynuna yalr

Eklem fainde vassi ve (G9en ba3dir.
Tevesi fovea capitis femorie, fakani incisura acatabulive tutunur

= Art. Genus (Dia eklemi): Vucudun en buvir eklemidir Dia ekleminde elts-l-elcswon £lexsi-
Jon haretetleri  Yarllir

B % Cllem Laesili genis ve incedic Distan Gesith bodlarla desteklenmistir

B *Dia eLleminde ki uYumu memscus Medialis ve Meniscus lateralls sadlar

= Act. Talocruralis (Auak biledi eklemleri):

Tibiamn 0st ucunun dis tarad ile carut Ffibula-

: da ki edem yuuwi Arasna olgdn Plana  Qrubu  erlemdin
fibulamn alt ucunda bulunan eviem

Uiz ile tibiamn Al ueunun dis taratnda bulan arada olugun

Tibia fle Libulamn margo inter arasinda bad cbkudur

Toia, fbula, talus ormasnda oOlusan Gindlsmus HA eklemdir. Konvex
eklem Wizi ({rochliea +ali) ise bu Gatalin iGne SGirer

- Articulationes Pedis (Pvak. Ellemleri): Pvak b. kemitleri (ossa tarsi), avar t+arak le.
(0ssa met+atarsi), QYaL Parmab kem (Dssa digitorum Pedis); arasinda olusan ELklemlerdi




